DESAYUNOS

SERVIDOS DE 7:00 A 12:00 HORAS,
SABADOS Y DOMINGOS HASTA LAS 13:00 HORAS

JUGOSY FRUTAS
100% NATURALES*

INGREDIENTES DE HOY PARA QUE EMPTECES EL DIA EN EL AHORA.
FRUTAS |

NARANJA, TOMATE, TORONJA $55 S61
Y ZANAHORIA

*Excepto el jugo de tomate.

COMBINADOS

Mediano Grande

355 ml 500 ml

JUGO VITAMINA CY FIBRA $62 $70
JUGO DETOX $62 $70
Media Orden

orden completa

COPA DE YOGHURT ENERGETICA 69 85
ORDEN DE FRUTAS [IiGERO¥SAWDABLE $61

DESPIERTATU ANTOJO

INICIA TU MANANA CON MUCHO SABOR.

Media Orden
orden completa
BISQUETS CON MERMELADA S61 $79
(1 Pza.)/ (2 Pzas.)
BISQUETS INTEGRALES CON MERMELADA il S61 $79
(1-Pza.)/ (2 Pzas.)
PAN DULCE HORNEADO DIARIAMENTE (1 pza) $27
PAN DE TEMPORADA $28
TOSTADO FRANCES (2 Pzas.) Il $96
HOT CAKES (3 Pzas.) $97
NATURALES CON MANTEQUILLA Y MIEL DE ABEJA
O JARABE DE MAPLE O CON CAJETA
AGREGA 3 PIEZAS DE TOCINO +$39
MOLLETES NATURALES (4 Pzas.) / (6 Pzas.) $79 $95
MOLLETES TOKS (4 Pzas.) / (6 Pzas.) $99 $119
PAQUETE HOT CAKES (3 Pzas.) S147
(INCI'.UYE JUGO DE 266 ml O FRUTADE 120 g;
CAFE AMERICANO DE 240 ml, CAPUCHINO DE 270 ml
O TE CALIENTE DE 240 ml).
PREPARADOS CON EL TOQUE ESPECIAL DE NUESTROS CHEFS.
HUEVOS (2 Pzas) AL GUSTO $140
HUEVOS (2 Pzas) AL ALBANIL CON ARRACHERA (70 ) $179
LOS TARASCOS (2 Pzas.) $142
HUEVOS (2 pzas.) TOKS CON PECHUGA DE POLLO (60 g) $145
OMELETTE (2 Pzas) DE JAMON Y QUESO AL GRATIN mmm $146
HUEVOS (2 Pazs.) DEL RANCHO AL HABANERO $149
HUEVOS (3 Pzas.) DEL HUERTO [HeERoNSAubAsEE $144
DESAYUNO XIQUENO (2 pzas.) HE $145
OMELETTE DE CLARAS (4 Pzas) Y ESPINACAS fiicerovsamase 5149
AGREGA UN HOT CAKE +529
SE SIRVE CON MIEL DE ABEJA O JARABE DE MAPLE
AGRANDA TU JUGO DE 266 ML A 355 ML "‘SH

INCLUYE: JUGO DE 266 ml (NARANJA, TORONJA, ZANAHORIA O TOMATE)
O 120 g DE FRUTA (MELON, PAPAYA, SANDIA O PINA), CAFE AMERICANO
CON REFILL DE 240 ml O TE CALIENTE DE 240 ml.

ALMUERZOS yMAs

PENSAMOS CADA DETALLE, PARA QUE 10
SOLO"PIENSES EN COMERTELOS.

SABROSITA DE ARRACHERA (120 ) $199
NORTENO DE MACHACA CON HUEVO (2 Pzas) $159
NORTENO A LA MEXICANA (2 Pzas) $159
CAMBIA LOS HUEVOS POR CLARAS (4) +S]6
PECHUGA DE POLLO (120 o) [iGERO¥SAm0ASE $179

CON CHILAQUILES

INCLUYE: JUGO DE 266 ml (NARANJA, TORONJA, ZANAHORIA O TOMATE)
O 120 g DE FRUTA (MELON, PAPAYA, SANDIA O PINA), CAFE AMERICANO
CON REFILL DE 240 ml O TE CALIENTE DE 240 ml.

4

TOKS

RESTAURANTE

ENFRIJOLADAS
Y CHILAQUILES
TRADICION Y LA SAZON MEXICANA DE TOKS.

ENFRIJOLADAS AL GRATIN $153
CON PECHUGA DE POLLO (60 g) (3 Pzas.)

ENFRIJOLADAS VERACRUZANAS (3 Pzas) $150
CON CHORIZO (30 g)

CHILAQUILES MAYAS $169
CON PECHUGA DE POLLO (60 g)

CHILAQUILES MAZAHUAS Bl $169
CON PECHUGA DE POLLO (60 g)

CHILAQUILES VERDES [iGERoNSABABEE $159

CON CLARAS (4 Pzas.)

CHILAQUILES AL GUSTO

ELIGE TU SALSA FAVORITA: MOLE ARTESANAL DONA YOLANDA, VERDE,
ROJA O VERDE ASADA AL HABANERO.

SENCILLOS $139
CON HUEVO (1 Pza) $155
CON PECHUGA DE POLLO A LA PARRILLA (60 ) $169
AGRANDA TU JUGO DE 266 ML A 355 ML +SH

INCLUYE: JUGO DE 266 ml (NARANJA, TORONJA, ZANAHORIA O TOMATE)
O 120 g DE FRUTA (MELON, PAPAYA, SANDIA O PINA), CAFE AMERICANO
CON REFILL DE 240 m| O TE CALIENTE DE 240 ml.

CAFES

Y BEBIDAS CALIENTES
DE NUESTRA COMUNIDAD, 1007 MEXICANOS.

CAFE AMERICANO** (240 ml) INCLUYE REFILL $32
CAFE DESCAFEINADO** (240 ml) INCLUYE REFILL $32
ESPRESSOS (60 ml)
ESPRESSO $38
CORTADO $38
Shot extra (30 m)) de espresso +$14
CAPUCHINOS
CAFE CAPUCHINO (270 ml), $51
ITALIANO (240 ml), VAINILLA FRANCESA (240 ml) O CARAMEL (240 ml) $54
Shot extra 30 ml)de espresso o sabor +$14
ELIGE LECHE ENTERA, LECHE LIGHT O LECHE DESLACTOSADA
O CAMBIALA POR BEBIDA DE SOYA +§512
DISFRUTALOS DESCAFEINADOS
TE CHAI (240 ml) $54
MOKA MEXICANO (240 ml) $54
CHOCOLATE CALIENTE TOKS A MANO (240 ml) $53
CHOCOLATE CALIENTE TRADICIONAL (240 mi) $51
TES CALIENTES (240 mi) S41
VERDE CON JENGIBRE Y LIMON, MENTA Y YERBABUENA, NEGRO TIPO
INGLES, MANZANA CANELA, VERDE O MANZANILLA
y 4
MENU INFANTIL ‘
PARA CONSENTIR A LOS MAS PEQUENOS >
FANTASIA DE FRUTAS (200 g) 67
MEDUSAS DE FRUTIDIVERSION (200 g) $89
ORDEN DE PAPAS EMOTICONS (240 g) O A LA FRANCESA (150 g) $51
BOLA DE HELADO (60 g) (CHOCOLATE, FRESAY VAINILLA) $19
CANGRE CAKES (4 Pzas.) $59
CON CAJETA, CHOCOLATE O MERMELADA DE FRESA
TOSTADO FRANCES (5 Pzas.) $89
OMELETTE AL GRATIN (2 Pzas.) $89
PLATTER DEL PIRATA $89
TARANTULA (3Pzas) $75
CON POLLO (30 G) AL GRATIN
DESAYUNO MEXICANO (2 Pzas.) $89
MOLLETES AL RESCATE (4 Pzas.) $72
LECHE NATURAL O CON CHOCOLATE (355 ml) $37
CRAZY SHAKES (266 mi) $65
REFRESCO (355 ml) $46
NARANJADA O LIMONADA (355 ml) $42
JUGO DE NARANJA (266 ml) $36
MALTEADAS CLASICAS (355 ml) (CHOCOLATE, FRESAY VAINILLA) $49

Precios en MN. e incluyen IV.A. Formas de pago aceptadas: Efectivo, Tarjetas bancarias: Visa, Mastercard,
American Express y Mercado Pago. Vales de papel y electrénicos: Edenred, Efectivale, Sodexo, Ecovale y Si Vale.
Imégenes de carécter ilustrativo. El gramaje se expresa en producto crudo en camicos y varia de acuerdo a su

coccion.
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OMIDAS Y CENAS

SERVIDAS DE 12:00 HORAS AL CIERRE

L \
COMPARTE EL PLATO Y EL MOMENTO.
ORDEN DE GUACAMOLE (100 g) $59
PAPAS FRITAS (250 ) 369
DORADAS (5 Pzas) DE CHICHARRON HElD $99
QUESO FUNDIDO (1509 $95
AGREGATU FAVORITO
CHAMPINONES A LA MANTEQUILLA (60 g) +$35
CHORIZO (50 g) +$33
RAJAS POBLANAS (60 g) +$27
GORDITAS (4 Pzas) NORTENAS il $105
TACOS DE MILANESA DE RES AL GRATIN (30 g por Pza) (3 Pzas) $151
TACOS DE POLLO (20 g por Pza.) (2 Pzas.) 395
TACOS DE POLLO (20 g por Pza.) (4 Pzas) $135
TACOS DE ARRACHERA CON CHAMPINONES (24 g por Pza.) (5 Pzas) 8195
AGREGA QUESO MANCHEGO (50 g) +$20
DORADAS (3 Pzas.) DE FILETE DE RES (90 g) $169
AL GRATIN Mg
CON NUESTRA SAZON.
Mediano Grande
250 ml 375 ml
ESPECIAL DE TORTILLA TOKS $76  $96
Chico Medlano Grande
180 ml Oml 500 ml
CONSOME RANCHERO $49 366 $88
CALDO TLALPENO $51 S73 899
SOPA DEL DiA* $49 $65
CONSOME [HeERoVSAIBABE $50 S65  S77

CON PECHUGA DE POLLO Y ARROZ
*CONSULTA LA SOPA DEL DIA CON NUESTROS VENDEDORES.

ENSALADAS

CON EL PERFECTO BALANCE DE INGREDIENTES.

Media
oraen
ENSALADA MEDITERRANEA* $127
CON PECHUGA DE POLLO (80 g) /(120 g)
ENSALADA DE ESPINACAS, ARUGULA $123
Y TOCINO AL BALSAMICO*
AGREGA PECHUGA DE POLLO (80 g)
ENSALADA SAN FRANCISCO $127
CON PECHUGA DE POLLO (80 g) /(120 g)
ENSALADA ALTA EN FIBRA Y PROTEINA* [ $129
CON PECHUGA DE POLLO (80 g) /(120 g)
FRUTAS CON QUESO COTTAGE (60 g)/ (110 g) $95
O NIEVE (60 g)/(110 )
ORDEN DE VERDURAS A LA PARRILLA [iGeio¥sAubaste $85

*Platillos susceptibles para personas alérgicas por tener como ingrediente la almendra o nuez.

Orden
completa
$165
$154

+$39
$165

$167
$115
$107

PERSONALIZA TU PLATILLO, ELIGE TU ADEREZO FAVORITO: ADEREZO AL BALSAMICO,

ADEREZO DE JENGIBRE, ADEREZO A LAS FINAS HIERBAS, O ADEREZO DE MIEL
CON MOSTAZA.

Y SANDWICHES

AUTENTICAS COMBINACIONES EN NUESTRO PAN CASER0.
CLUB SANDWICH CON PECHUGA DE POLLO (40 g) $155
SANDWICH MEDITERRANEO* $163
CON CARNE DE RES CERTIFIED ANGUS BEEF® (60 g)
SANDWICH DE PECHUGA DE PAVO (s0g) $159
HAMBURGUESA DE PAVO (120 g) A LA PARRILLA B $176
PEPITOKS (3 Pzas.) DE ARRACHERA (50 g) $181
HAMBURGUESA REGIA CON CARNE MOLIDA CERTIFIED ANGUS BEEF® (160g) 9199

*Platillos susceptibles para personas alérgicas por tener como ingrediente la almendra.

ESPINACA, JITOMATE Y CEBOLLA CON ADEREZO DE JENGIBRE).

PERSONALIZA TU PLATILLO, ELIGE: PAPAS FRITAS O ENSALADA DEL HUERTO (LECHUGA,

CARNES AL GRILL

CORTES DE ALTA CALIDAD QUE SE DISFRUTAN.
ARRACHERA (200 g) ESTILO TOKS

FILETE DE RES (120 ) A LA TAMPIQUENA
ASADO MIXTO (180 g)

PIERNA (120 g) ORIENTAL Il

MILANESA DE RES (150 g) AL GRATIN

CARNE DE RES (120 g) A LA PARRILLA B

AVES

UNA PROTEINA DE CALIDAD EN TUS PLATILLOS CON SABOR A HOGAR.
SABANA (150 g) INVIERNO
PECHUGA DE POLLO (150 g) SPICY
PECHUGA DE POLLO (150 g) A LA PARRILLA

$249
$215
$215
$159
$205
$185

$185
$183
$179

4

TOKS

RESTAURANTE

PESCADOS

TAN RICOS QUE TE HARAN OLVIDAR TODO LO QUE ESTE FUERA DE TU MESA.
SALMON (160 g) ALMENDRADO

S245

SALMQN (160 g) TERIYAK | iiGEROVSALUDASLE $245
SALMON (160 g) COSTENO [l $§245
RECETAS CREADAS PARA TRAERTE DE VUELTA AL PRESENTE.
ENCHILADAS TOKS (3 Pzas.) CON PECHUGA DE POLLO (60 g) $145
ENCHILADAS DE MOLE ARTESANAL (3 Pzas) CON PECHUGADE POLLO (60g) 9147
ENCHILADAS VEGETARIANAS AL GRATIN (3 Pzas) $140
CONSIENTETE CON UN DULCE ANTOJO.
BIG CHOCOLATE CAKE REBANADA PARA COMPARTIR (5 Capas) $99
BIG CHOCOLATE CAKE REBANADA INDIVIDUAL (3 Capas) ST
PASTEL DE ZANAHORIA REBANADA INDIVIDUAL $102
CREPAS (3 Pzas.) DE CAJETA CON HELADO DE VAINILLA (90 g)** $99
PASTEL DE TEMPORADA*
CHEESECAKE REBANADA INDIVIDUAL $95
CHEESECAKE CON FRESAS REBANADA INDIVIDUAL $99
GELATINA DE YOGHURT Y COCO $65
*Consulta precios con tu vendedora o en el mend digital.
**Platillos susceptibles para personas alérgicas por tener como ingrediente la nuez.
ELIGE TU OPCION FAVORITA Y DISFRUTA TU POSTRE COMO TE GUSTA:
CON CAFE AMERICANO (240 mi )
CON CAFE CAPUCHINO (270 m
CON UNA BOLA DE HELADO (60 g) (FRESA, VAINILLA O CHOCOLATE)
BEBIDAS FRIAS
REFRESCANTES SABORES jQUE TE SORPRENDERAN!
SMOOTHIES (420 ml)
MANGO O FRESA $69
MANGO CHAMOY O FRESA CHAMOY $§72
FRAPPE (420 ml)
CAPUCHINO : $62
MOKA MEXICANO, VAINILLA FRANCESA, CARAMEL O TE CHAI S64
MALTEADAS (473 mi) $75
FRESA, VAINILLA O CHOCOLATE
FRESCAS OPCIONES PARA HIDRATARTE.
Mediano Grande
355 ml 500 ml
LIMONADA $45 $51
NARANJADA $45 $51
Mediano Grande
355 ml 600 ml
REFRESCO* $48 $53
AGUA DEL DiA* (500 mi) $50
PIDELA SIN AZUCAR
APLICA DE LAS 12:00 HORAS AL CIERRE
TE HELADO PASSION FRUIT** (500 ml) $51
TE HELADO VERDE NATURAL** (500 mi) $51
AGUA EMBOTELLADA (600 ml) $35
CHOCOLATE TRADICIONAL Frio $49
LECHE $39
BEBIDA DE SOYA B S46
**NCLUYE REFILL
MENU INFANTIL
SOPA DE FIDEO (180 m) $45
CONSOME CON PECHUGA DE POLLO Y ARROZ (180 ml) $44
FILETES REYES DEL MAR $99
MINI PIZZAS CAMP CORAL (HAWAIANA O PEPPERONI) $85
PICCOLA PASTA : 3 §75
TALLARINES A LA ITALIANA, AL GRATIN O MACARRONES CON QUESO, AL GRATIN
CANGREBURGUERS $129
CLUB ESPONJAS $119
DOBLADITAS DE AVENTURAS (3 Pzas.) $75
CANGRETACOS (3 Pzas.) $129
CRAZY SHAKES (266 ml) $55
REFRESCO (355 mi) $46
NARANJADA O LIMONADA (355 ml) $42
JUGO DE NARANJA (266 mi) $§35
MALTEADAS CLASICAS (355 ml) (CHOCOLATE, FRESA Y VAINILLA) $49
ORDEN DE PAPAS EMOTICONS (240 g) O A LA FRANCESA (150 g) $51
BOLA DE HELADO (60 g) (CHOCOLATE, FRESA Y VAINILLA) $19

*Consulta sabores con tu vendedor. Consulta la disponibilidad con tu vendedor. El gramaie se expresa en producto crudo
en cémicos o pescados y varia de acuerdo a su coceion. Precios en MN. e incluye IVA. Formas de pago aceptadas: Efectivo,
Tarjetas bancarias: Visa, Mastercard, American Express y Mercado Pago. Vales de papel y electrénicos: Edenred, Efectivale,

Sodexo, Ecovale y SiVale. Imagenes de carécter lustrativo.
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